
ОСТОРОЖНО! КЛЕЩИ! ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ. 

Наибольшую опасность представляют инфекции, возбудители которых развиваются в 

организмах клещей и могут передаваться человеку при укусе. Из таких инфекций наиболее 

значимы две: 

 Клещевой энцефалит; 

 Лаймовый боррелиоз (болезнь Лайма). 

Обе они могут приводить к смерти или инвалидизации зараженного и заболевшего 
человека, если ему своевременно не оказать медицинскую помощь. 

 

 

При обнаружении клеща на коже его как можно быстрее нужно удалить. Если он ещё не 

присосался, то его достаточно просто стряхнуть, а если уже присосался, то нужно вынуть из 

кожи. Это можно сделать несколькими способами: 

 Вынуть с помощью специального экстрактора — инструмента в виде лопатки с 

пазом, которой клещ захватывается в месте его контакта с кожей и аккуратным 

движением вынимается; 

 Удалить с помощью нитки. На ней посередине делается затягивающаяся петля, 

она набрасывается на паразита и затягивается в месте контакта с кожей. Затем 

аккуратными движениями в стороны тело клеща расшатывается в ранке и 

постепенно вытягивается; 

 Вынуть пальцами. В этом случае клещ захватывается за туловище и вращается 

в ранке. При этом его хоботок перестает удерживаться в тканях и паразит легко 

вынимается. 



 

 


